
PARTES HUESOS MÚSCULOS
DEL DELANTE POSTERIOR LATERAL DELANTE POSTERIOR LATERAL

CUERPO FRONTAL DORSAL FRONTAL DORSAL
CABEZA Frontal Occipital Temporales

Parietales
Clavicula Omóplato Costillas Pectorales Trapecio Serratos
Esternon Columna Vertebral: Verdaderas (7) Recto del Abdomen Dorsales Oblicuo 

TRONCO Cervicales (7) Falsas (3) Cuadrado Lumbar del Abdomen
Dorsales (12) Flotantes (2)
Lumbares (5)

Sacro
Coccix

EXTREMIDADES SUPERIORES
Brazo: Húmero Biceps Triceps

Antebrazo: Cúbito y Radio
Mano: Metacarpo

Dedos: Falanges
EXTREMIDADES INFERIORES

Cuádriceps: Isquiotibiales: Aductores
Recto interno Biceps femoral

Muslo: Fémur Recto anterior Semitendinoso
Vasto interno Semimembranoso
Vasto externo

Sartorio
Pierna: Tibia y peroné Gemelos

Soleo
Pie: Metatarso

Dedos: Falanges



ARTICULACIONES
    PARTES DEL CUERPO NOMBRE HUESOS MÚS CULOS TENDONES

TRONCO - CABEZA CUELLO Vertebras Esternocleidomastoideo
Base Cráneo

TRONCO - BRAZO HOMBRO Omóplato Deltoides
Húmero

BRAZO - ANTEBRAZO CODO Húmero
Cúbito
Radio

ANTEBRAZO -  MANO MUÑECA Carpo (8)
TRONCO - MUSLO CADERA Ilión Gluteos (detrás)

Fémur Psoas Iliaco (delante)
MUSLO - PIERNA RODILLA Fémur

Rótula Tendón Rotuliano
Tibia

PIERNA - PIE TOBILLO Tarso (7) Tendón de Aquiles


